Woningstichting Tubbergen werkt aan
Thuishuisproject

TUBBERGEN - Ongeveer een derde van de Nederlanders boven de achttien jaar voelt zich wel eens eenzaam. Bij
ouderen komt eenzaamheid zelfs veel vaker voor. De Woningstichting zet zich in om vereenzaming
te voorkomen. Daarom hebbmm]undmmekgumnmnmmogehjktelmmenmthﬂmuishm:mjuﬁm
nieuw woonconcept voor ouderen. was in 't Oale Roadhoes in Tubbergen een
mfnmmﬂzh}emmnstmuuderandmmmdmppdljke ouderen- en zorgpartijen.

Een Thuishuis is een ‘gewoon’ huis
waar vijf tot zeven personen met
elkaar onder é&én dak wonen. De
bewoners zijn alleenstaande oude-
ren, zestigplussers, die niet alleen
willen wonen of dreigen te vereen-
zamen en op een leuke manier oud
willen worden. In het Thuishuis
hebben zij een eigen woon-, slaap-,
badkamer en toilet. De leefkeuken
en de hobbyruimte zijn wvoor
gemeenschappelijk gebruik.

De bewoners kiezen zelf de inrich-
ting van het huis. Het Thuishuis
staat in de wijk of buurt waar de
bewoners vandaan komen. Het huis
ligt op een centrale plek en heeft
belangrijke wvoorzieningen, zoals

winkels, gezondheidscentrum of
kerk, in de directe omgeving.

Een onderdeel van het Thuis huis-
project is het Thuisbezoek. Dit
bezoek is gericht op mensen die
{nog) niet willen verhuizen naar een
Thuishuis en het wordt gerund door
vrijwilligers. Zij zoeken mensen op
die niet alleen willen zijn of dreigen
te vereenzamen. De vrijwilligers
richten zich op de wensen en
behoeften van de bewoners en op
het behouden en bevorderen van de
zelf- en samenredzaamheid.

Wenst u meer info over het
Thuishuisproject neem dan contact
op met Woningstichting Tubbergen.
Herman Borgerink is de contactper-
soon, telefoonnummer: 0546-
622312 enof met Jan Ruyten, pro-
jectcoach Thuishuisproject, tele-
foonnummer: 06-10967746.




