Omnia
wil plek
opvang

o Harderwijk telt 355 mensen
voor wie eenzaamheid een
ernstig tot zeer ernstig pro-
bleem is.

e Omnia wil met nieuw project
eenzaamheid doorbreken.

o Vrijwilligers gezocht voor bege-

~ leiding eenzamen.

 door Wijnand Kooijmans

HAI!DERWI]I( Harderwuk telt 355
mensen boven de 55 jaar voor wie
eenzaamheid een’ ernstig tot zeer
ernstig probleem is. Om. daarin
verbetering te brengen start wo-
ningcorporatie Omnia Wonen
met een Thuishuisproject.

Het gaat om een wooncomplex
waarin zes tot acht mensen kun-
nen worden gehuisvest. Die krij-

gen dan vervolgens begeleiding

van vrijwilligers om hun eenzaam-
heid te doorbreken. Op dit mo-
ment wordt gezocht naar een ge-
schikte locatie. -

Directeur Gerard van de Ven van

Omnia beseft dat zes tot acht wo-
ningen niet zo gemakkelijk zijn te
realiseren omdat je dan direct stuit
op de beperking van het aantal wo-
ningen dat op grond van de huidi-
ge woningbouwplannen mag wor-

. den gebouwd.

Daarnaast speelt mee dat een loca-
tie dicht bij de binnenstad van
Harderwijk de voorkeur geniet.
Bouwen in bijvoorbeeld een wijk
als Frankrijk heeft volgens Van de
Ven weinig zin. Dat betekent dat
men in principe is aangewezen op
sloop of vervanging van bestaande
woningen. -

@ Zie verder pagina 25 .

Derde van alle 55+ in Harderwijk
heeft te maken met eenzaamheid

vervolg van pagina 21
HARDERWIJK - Het starten van het
Thuishuisproject door Omnia Wo-
nen is gebaseerd op een project
van het bureau Thuis en welzijn
dat is gevestigd in Kamerik.

Onder eenzaamheid worden begre-
pen mensen die maar eenmaal per
week een praatje hebben met an-
deren en verder zijn aangewezen
op contacten met iemand die toe-
vallig langs komt.

Het onderzoek brengt schrijnende
cijfers aan het licht. Een derde van
alle 55+ in Harderwijk heeft te ma-
ken-met eenzaamheid. Voor ruim

tweeduizend van hen is dat niet di-
rect een probleem, voor 355 wel.
De verwachting is dat dit aantal de
komende tien jaar nog eens met
bijna vijftig procent stijgt. Echt-
scheiding en verlies van een part-
ner zijn vaak de belangrijkste re-
den voor eenzaamheid.

Directeur Gerard van de Ven be-
seft dat het huisvesten van zes tot
acht mensen maar beperkt bij-
draagt aan een volledige oplossing.
Maar aan de hand van de ervarin-
gen kan het project mogelijk in de
toekomst in Harderwijk worden
uitgebreid.

Daarnaast wordt gekeken of er na-
volging aan het project kan wor-

den gegeven binnen de gemeente
Nunspeet waar Omnia de belang-
rijkste bezitter is van huurwonin-
gen. - .
De vrijwilligersorganisatie die de
toekomstige bewoners moet gaan.
begeleiden moet op termijn volle-
dig zelfstandig gaan functioneren,
zo zegt Van de Ven. ,Je moet dit
werk wel gaan doen uit een per-
soonlijke  betrokkenheid. Doel
moet zijn om mensen die zich een-
zaam voelen zo te begeleiden dat
ze weer gezellig aan de samenle-
ving gaan deelnemen.”

Vrijwilligers die bij het project be-
trokken willen worden kunnen
zich aanmelden via: 038-401139.



