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Bijeenkomst over Thuishuis

@ Vervolg van pagina 27

Naast de realisatie van een Thuis-
huis heeft Stichting Thuishuis
Deurne nog een andere taak: het
bezoeken van ouderen thuis. Vrij-
willigers gaan naar senioren toe
om hen te begeleiden bij het onder-

nemen van allerlei activiteiten die -

het sociale isolement doorbreken.

Komende donderdag (27 januari)
houdt de stichting een eerste infor-
matiebijeenkomst voor iedereen
die belangstelling heeft in het pro-
ject: ouderen die geinteresseerd
zijn in het Thuishuis, potentiéle
vrijwilligers en sponsors. Plaats
van handeling is het Hofke van Ma-
rijke, Rembrandt van Rijnstraat 5
in Deurne. Aanvang is 14.30 uur.

DEURNE ‘Studentenhuis voor ouderen’ als wapen tegen eenzaamheid

Deurne krijgt eerste Thuishuis

e In "Thuishuis” wonen vijt tot
zeven ouderen zelfstandig maar
onder één dak.

e Vrijwilligers begeleiden bewo-

ners met activiteiten die een-
zaamheid tegengaan.

@ Thuishuis in Deurne is waar-
schijnlijk in de zomer klaar.

door Frank van den Heuvel

e-mail: f.vdheuvel@ed.nl

DEURNE - Waarschijnlijk als eerste
in Nederland krijgt Deurne dit

jaar een “Inuishuis. Het gaat hier
om een kleinschalige woonvorm
voor alleenstaande senioren. Vijf
tot zeven ouderen wonen straks
zelfstandig, maar onder één dak.
Doel is (dreigende) eenzaamheid
te bestrijden.

De bewoners van het huis hebben
straks de beschikking over een ei-
gen woon-, bad- en slaapkamer,
maar kunnen elkaars gezelschap
opzoeken in een gezamenlijke keu-
ken, hobbyruimte of tuin. Een
team van speciaal opgeleide vrij-
willigers staat klaar om de oude-
ren te assisteren bij activiteiten.

»Daarbij kun je aan allerlei dingen
denken”, zegt Theo Naus, voorzit-
ter van de Stichting Thuishuis
Deurne. ,Vrijwilligers kunnen
mee gaan winkelen, een bezoek
brengen aan het theater of ge-
woon een kop koffie drinken en
een luisterend oor bieden.”

Het Thuishuis-concept is bedacht
door Jan Ruyten van ‘Thuis in
Welzijn’, dat afgelopen jaar op ver-
zoek van woningbouwvereniging
Bergopwaarts een haalbaarheids-
onderzoek heeft verricht in Deur-
ne. De resultaten zijn veelzeggend.
De gemeente telt 4676 ouderen

(65+), waarvan volgens het onder-
zoek vijfenveertig procent zich een-
zaam tot zeer eenzaam voelt.

Bergopwaarts zal de woningen
straks verhuren en heeft inmid-
dels het oog laten vallen op een lo-

catie, die pas bekend wordt ge- .

maakt als de keuze definitief is.
Als ‘alles volgens planning ver-
loopt, kan het huis over een half
jaar in gebruik worden genomen.
Naus: ,Er zijn in veel gemeenten
onderzoeken uitgevoerd naar de
behoefte aan. een Thuishuis. Er
zijn ook op meerdere plaatsen
plannen, maar in Deurne zit er nu

echt vaart in. Zeer waarschijnlijk
hebben we de landelijke primeur.”
Belangrijkste doel is het bevorde-
ren van het welzijn van de oude-
ren. ,Wij noemen het wel eens
een studentenhuis voor ouderen”,
zegt bestuurslid Wim Dorssers.
.Veel senioren zijn nog te fit om
in een zorgappartement te gaan
wonen, maar willen ook niet al-
leen staan. Het Thuishuis biedt de
gelegenheid om op een leuke ma-
nier oud te worden.”
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