STICHTING THUISHUIS OFFICIEEL VAN START

‘Een studentenhuis voor zestigplussers’

Niemand wil alleen oud worden. Toch
komt het, mede door de vergrijzing,
helaas steeds vaker voor. Om deze groep
senioren (v.a. 60 jaar) tegemoet te
komen, heeft Woningbouwvereniging
Bergopwaarts samen met de gemeente
Deurne het initiatief genomen om een
stichting in het leven te roepen die
opkomt voor deze groep. Inmiddels is

Stichting Thuishuis Deurne een feit.

Stichting Thuishuis Deurne wordt gedra-
gen door een groep enthousiaste vrij-
willigers. Theo Naus en Wim Dorssers,
respectievelijk de voorzitter en secretaris
zijn twee van hen.“De stichting heeft
twee doelstellingen”, legt Naus uit.“In de
eerste plaats willen we de 60-plussers in
ons dorp gaan begeleiden richting activi-
teiten, dat doen wij via thuisbezoeken.”
Zijn collega vult hem aan: “Onze vrijwil-
ligers nemen hen letterlijk en figuurlijk
aan de hand om activiteiten te onder-
nemen. We willen voorkomen dat ze in
een sociaal isolement raken.”

Gezamenlijke huisvesting

De tweede doelstelling is minstens net zo
belangrijk: huisvesting.“Op dit moment
zijn er geen voorzieningen voor mensen
vanaf zestig die bij elkaar willen wonen.
Ze zijn nog te fit en gezond om in een
zorgappartement te gaan zitten, maar
willen aan de andere kant ook niet alleen
komen te staan. Voor sommigen is het
namelijk moeilijk om het leven weer op te
pakken na het verlies van een naaste. Wij
bieden als stichting die ondersteuning.”
In deze nieuwe woonvorm is dat straks
mogelijk. Het Thuishuis wordt een
gebouw waarin de vijf of zeven bewo-
ners ieder een eigen woonkamer, slaap-
kamer en badkamer hebben. De keuken
daarentegen is gezamenlijk, net als een
activiteitenruimte. “Vergelijk het maar
met een studentenhuis”, lacht Dorssers.
“Op deze manier hoeven ze niet meer
uitsluitend buitenshuis op zoek naar
activiteiten, maar kunnen ze met elkaar
activiteiten ondernemen.”

Thuishuisconcept

Het idee komt niet zomaar uit de lucht
vallen. Het Thuishuisconcept is bedacht
door Jan Ruyten van Thuis in Welzijn

en wordt op dit moment op verschil-
lende plaatsen in Nederland ontwikkeld.
Vanuit marktonderzoek is gebleken

dat de behoefte groot is. Zo zouden er
alleen al in Deurne vijf of zes Thuishuizen
gebouwd kunnen worden. Op dit
moment vindt de voorbereidende fase
plaats. Zo wordt er gezocht naar vrijwil-
ligers en straks, als het Thuishuis klaar is,
naar geschikte huurders. “Het is namelijk
van belang dat de mensen goed met
elkaar matchen. Daarmee valt of staat dit
project.” Begin 2011 wordt de definitieve
locatie van het eerste Thuishuis bekend.

Oproep

Donderdag 27 januari van 14.30 tot
16.30 uur is er een startbijeenkomst
gepland in het Hofke van Marijke,
Rembrandt van Rijnstraat 5 in
Deurne. Hier kunt u meer te weten
komen over het thuishuis en kunnen
vrijwilligers zich opgeven.
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