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Er is veel onbekendheid over alternatieve woonconcepten. De overheid heeft besloten om ‘zorg’ en ‘wonen’ financieel
van elkaar te scheiden, waardoor senioren langer zelfstandig moeten blijven wonen. Woont u in of kent u een bijzon-
dere woonformule, laat het ons weten via magazine@mathot.nl. Past het in deze nieuwe rubriek, dan zullen wij dat

zeker onder de aandacht van onze lezers brengen.

Studontentnis

In een Thuishuis wonen vijf tot zeven alleenstaande zestigplus-
sers. Ze hebben ieder een eigen woonkamer, pantry, slaapka-
mer en sanitair. Daarnaast is er een gezamenlijke woonkamer,
keuken, wasruimte, hobbykamer en logeerkamer centraal in
het huis. Zo worden de bewoners maximaal uitgenodigd om
dingen samen te doen, zonder dat ze zich daartoe verplicht
voelen. Al naar gelang de behoefte kan de gezelligheid

worden opgezocht. Of zoals een bewoonster van het Thuishuis
in Deurne het formuleert: ‘Je hoeft elkaar niet continu te zien of

" vodr senidren

te spreken, maar je bent nooit meer alleen. Je hoort lopen, je
hoort praten... En dat is feitelijk al voldoende voor mij!

Er zijn op dit moment Thuishuisprojecten in Amstelveen,
Deurne, Harderwijk, Winkel (NH) en Woerden. De bewoners
zijn afkomstig uit de wijk waar het Thuishuis staat. De ouderen
kunnen ondersteund worden door vrijwilligers. Zo nodig kan
er een beroep op professionele zorg worden gedaan.

Meer informatie: www.thuishuis.org




