Een Thuishuis voor Breukelen?

Usit onderzoek blijkt dat steeds meer mensen te maken krijgen met eenzaambeid, Vooral
senioren zijn vaak eenzaam. Woningbowwvereniging Vecht en Omstreken ziet het als haar
maatschappelijke verantwoordelijkheid te zoeken naar oplossingen om vereenzaming tegen
te gaan. Wij investeren daarom graag in het veelbelovende Thuishuisproject. Samen met de
maatschappelijke onderneming Thuis in Welzijn onderzoeken wij de mogelijkheden voor een

Thuishuis in Breukelen.

Samen onder één dak

Een Thuishuis is een gewoon huis in de
straat:'Er wonen circa 5 alleenstaande
ouderen met elkaar onder één dak, om-
dat zij niet alleen willen wonen en/of
‘dreigen te vereenzamen. De bewoners
hebben elk hun eigen woonruimte, die
bestaat uit een woon-/slaapkamer en een
badkamer/toilet. Met elkaar delen zij een
woonkeuken, hobbyruimte, bijkeuken,
logeerruimte en bij voorkeur een tuin.
Daarnaast is er in het huis een ruimre
voor de vrijwilligers. De aanwezigheid
en inzet van de vrijwilligers wordr afge-
stemd op de behoefte van de bewoners
en is gericht op zelfredzaamheid. De vrij-
willigers zijn ook actief in wijk en buurt
door huisbezoeken aan ouderen, die een

steuntje in de rug willen om hun sociale
contacten uit te breiden.

Thuishuis in Breukelen

Thuis in Welzijn zet overal in het land
Thuishuizen op. Wij trekken samen op
voor het uitvoeren van een haalbaarheids-
onderzoek naar een Thuishuis in Breuke-
len. We kijken niet alleen naar geschike
te maken woonruimte, maar ook naar de
mogelijkheden van samenwerking met
welzijnsorganisaties en vrijwilligersorgani-
saties om ouderen op een leuke en gezel-
lige manier oud te laten worden. Zodra de
resultaten van het haalbaarheidsonderzoek
bekend zijn, worden deze gepubliceerd.

Meer lezen? Ga naar www.thuisinwelzijn.nl



