kkra nt

door en voor Amstelveners

Stichting Thuishuis

Jacqueline Wasser, coérdinator Thuis-
huis (rechts) en Wim Sinnige, bestuurs-
lid Stichting Thuishuis.

Het Thuishuis is een initiatief in
Amstelveen dat steun biedt aan al-
leenwonende ouderen. Het Thuis-
huis wordt georganiseerd en be-
geleid door de Stichting Thuishuis
Amstelveen. De Stichting bestaat
uit bestuur, geschoolde vrijwilli-
gers en een codrdinator.

Het Thuishuisproject bestaat uit
twee delen; het Thuisbezoek en
het Thuishuis.

Het Thuisbezoek vindt plaats bij
alleenstaande ouderen in Amstel-
veen, die niet eenzaam door het le-

ven willen gaan. Het gaat om men-
sen die lastig hun contacten goed
kunnen onderhouden of kunnen
uitbreiden. Daardoor kan het
moeilijk zijn aansluiting te vinden
bij activiteiten. Vrijwilligers helpen
hen daarbij.

Het doel is om hun netwerk te ver-
sterken.

U kunt contact opnemen met de
coordinator op telefoonnummer
06-43044201. De codrdinator is
Jacqueline Wasser. Zij komt op
bezoek om samen te kijken welke
behoeften er zijn. En als ondersteu-
ning op prijs wordt gesteld zorgt
zij dat u op korte termijn bezoek
krijgt van een vrijwilliger.

Buurtkamer

Naast deze activiteiten is nog de
Buurtkamer, van der Hooplaan
180 in de wijk Keizer Karelpark. De
Stichting Thuishuis Amstelveen or-
ganiseert elke zondagmiddag een
inloop in de Buurtkamer van 14.00-
16.00 uur. In de komende weken
zijn dit de activiteiten:
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* 4 december: Neem een pakje
mee voor elkaar, dit hoeft geen
geld te kosten

+ 11 december: Kleine schilderijtjes
en kerstkaarten met elkaar maken
* 18 december: Gewoon gezellig
met elkaar een spelletje spelen of
praten.

*25 december (2de Kerstdag): van-
af 13.00 uur samen lunchen, spel-
letjes spelen of nieuwjaarskaarten
maken (deelname is gratis). Geef u
hiervoor op in de Buurtkamer bij
Dorien Mijksenaar of per telefoon
op het nummer 06-43470011.

= 1 januari 2012: Samen klinken op
het Nieuwe jaar vanaf 14.00 uur.

De Buurtkamer is voor heel Am-
stelveen. Wij hopen u te zien in de
Buurtkamer. Als u vragen heeft of
u wilt bezoek van een vrijwilliger
dan belt u 06-43044201. De codr-
dinator helpt u verder.

Jacqueline Wasser,
Coordinator Thuishuis



